MODALITA

TESSERAMENTO

Chiunque intenda divenire socio deve presentare
domanda, redatta su apposito modulo, al Consiglio
Direttivo, controfirmata da un componente del Consiglio
Direttivo; per i minori di eta la domanda deve essere
firmata da chi esercita la potesta.

IL richiedente, una volta acquisita la qualita di associato,
sara tenuto all'osservanza dello Statuto, agli eventuali
regolamenti interni e alle disposizioni degli organi
associativi e deve altresi versare la quota annuale.

Il socio non in regola con il versamento della quota
annuale non puo partecipare alla vita dell’Associazione,
né usufruire dei servizi sociali.

Per liscrizione E OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO
MEDICO per attivita sportiva non agonistica/agonistica,
rilasciato dal medico o pediatra di base oppure da un
medico specialista in medicina dello sport.

Nelle domeniche libere da attivita si effettueranno
uscite sia per MTB, Gravel e City Bike nel territorio di
Lonigo e limitrofi.

Le uscite non incluse nel calendario 2024 verranno
organizzate nel corso dell’anno con un numero minimo
di 10 iscritti in date e localita da definire di volta in volta
nei due giovedi antecedenti la gita.

LE DATE E IL PROGRAMMA DELLE ESCURSIONI

ELENCATE IN QUESTO CALENDARIO POTRANNO SUBIRE
DELLE VARIAZIONI PER CAUSA DI FORZA MAGGIORE.

SABATO 6 APRILE 2024 - 2" EDIZIONE

BERICA
GRAVEL

e,

CITTA DI LONIGO

DOMENICA 1 SETTEMBRE 2024 - 12* EDIZIONE

DA APRILE 2024
A OTTOBRE 2024

r@ n Liona Bike Team

PALLADIO ITINERANTE ASD
Associazione Sportiva Dilettantistica
Viale della Repubblica, 12 - 36045 LONIGO (VI)
e-mail: info@palladioitinerante.com
La sede é aperta il giovedi dalle 21.00 alle 22.30

CALENDARIO

0 Cicloturismo - slow tourism

0 Corsi MTB per ragazzi/e

0 Escursioni Notturne

0 Itinerari Enogastronomici

0 Incontri Cullturali



ESCURSIONI

CITY BIKE

/
q) DOMENICA 17 MARZO 2024
SOAVE - IL BORGO DEI BORGHI
PARTENZA DALLA SEDE

Y,
s ™
2  DOMENICA 28 APRILE 2024
VALLI DI COMACCHIO
PARTENZA CON MEZZI PROPRI )
e ™
4 DOMENICA 19 MAGGIO 2024
MEDIA PIANURA VICENTINA
L PARTENZA CON MEZZI PROPRI )
s ™
4 DOMENICA 9 GIUGNO 2024
CASTELLO DEL CATAJO
L PARTENZA CON MEZZI PROPRI )
~
2  DOMENICA 14 LUGLIO 2024
ALTOPIANO DI ASIAGO
PARTENZA CON MEZZI PROPRI )

-
. A
SABATO-DOMENICA 7-8 SETTEMBRE 2024

AQUILEIA BIKE TOUR

3
PARTENZA CON MEZZI PROPRI

- J

-

9 DOMENICA 20 OTTOBRE 2024
GITA DI CHIUSURA A SORPRESA

9 PARTENZA DALLA SEDE y

ESCURSIONI
MTB - GRAVEL

/
Z DOMENICA 17 MARZO 2024
LE VALLI DI TREGNAGO MTB
PARTENZA CON MEZZI PROPRI

-
a3 DOMENICA 7 APRILE 2024
LA VICENTINA GRAVEL RIDE

PARTENZA DALLA SEDE y

4 N
2 DOMENICA 19 MAGGIO 2024

VALLE DEL CHIAMPO MTB

9 PARTENZA DALLA SEDE y

4 N
# DOMENICA 16 GIUGNO 2024

MONTELLO - TERRE ROSSE MTB
9 PARTENZA CON MEZZI PROPRI y
~

-
8 DOMENICA 21 LUGLIO 2024
GRAVEL “FROM ZERO TO SKY* LESSINIA

PARTENZA CON MEZZI| PROPRI
- J

-
8 DOMENICA 4 AGOSTO 2024
GRAVEL RIDE ESTIVA

9 PARTENZA CON MEZZI PROPRI y

-
¢ DOMENICA 20 OTTOBRE 2024
GITA DI CHIUSURA A SORPRESA

PARTENZA DALLA SEDE

SIMBOLOGIA

49 Escursione facile
3 Escursione livello medio
8 Escursione impegnativa

REGOLAMENTO ESCURSIONI

Le iscrizioni alle gite si accettano entro il giovedi
sera antecedente la gita.

Gli orari saranno scrupolosamente osservati.

I ritardatari non saranno attesi.

CASCO DA BICI OBBLIGATORIO PER TUTTI,
anche maggiorenni, indossato per tutta la durata
dell’escursione, escluse le soste.

Il responsabile ha la facolta di modificare il
programma e l'orario, e di escludere gitanti
ritenuti non idonei o insufficientemente
equipaggiati.

I responsabili rispondono del loro operato solo
ed esclusivamente al Consiglio Direttivo.
Eventuali variazioni del programma saranno
comunicate tramite messaggio e pubblicazione
sul gruppo WhatsApp Liona Bike Team.

| partecipanti sollevano i responsabili della gita e
l'Associazione Palladio Itinerante da ogni
responsabilita nel caso di incidenti (infortuni,
danni causati ad altri, furti, ecc.) durante le gite.
Chi partecipa alle gite deve possedere tutta
l'attrezzatura necessaria per sapersi
disimpegnare in completa autonomia.
L'iscrizione alla gita vale percido quale
affermazione di piena autosufficienza nel
superamento delle difficolta previste dalla gita
stessa.



